Gimnasio
Los PInos

ESCUELA DE INICIACION DEPORTIVA Y MUSICAL

PRESENTACION

Conscientes de la importancia que tiene la formacion motriz y musical en la
educacion integral del nifio y deseando contribuir a este proceso, las Areas de
Educacion Fisica y Mdsica, daran inicio a la “ESCUELA DE INICIACION
DEPORTIVA Y MUSICAL”, ayudando asi a la formacion de habitos, valores,
basqueda del mejoramiento de las aptitudes motrices de base y el
aprovechamiento del tiempo libre.

FILOSOFIA
Brindar orientacion pedagdégica a partir de la practica deportiva y musical como

medio “Formativo-recreativo”, “artistico-musical’.
Es una actividad voluntaria en tiempo extraescolar.

OBJETIVOS

« Ofrecer a los nifios la posibilidad que se desarrollen integralmente a través
juegos ludicos, ejercicios deportivos y musicales.

« Dar la posibilidad de identificarse con el deporte e instrumento de su preferencia,
adquiriendo asi, procesos de desarrollo y crecimiento fisico, musical social y
cognitivo.

e Invitar al nifilo a enriquecer su lenguaje musical, compartiendo nuevas
experiencias para mejorar su calidad de vida.

DIRIGIDO

« Nifios (as) y jévenes desde los seis (6) afios de edad; estudiante de

la Corporacién Gimnasio Los Pinos.

« Nifios particulares, comunicarse con el jefe deportes. Se realizara el pago de
contado.

INFORMACION

Jefe Deportes: Manuel Infante. Celular: 3178812533
Jefe Mdasica: Fabian Cotelo Celular: 3002762355



ACTIVIDADES

El nifio (a) tendra la posibilidad de seleccionar dos actividades fijas durante el
desarrollo del programa, con el fin de evitar cambios y complementar sus
capacidades motrices y artisticas

Para iniciar un programa se necesita cupo minimo.

Las actividades se desarrollaran los dias SABADOS en las instalaciones del
colegio (Calle 193 # 38 — 20)

PROGRAMAS
Deporte
Distribucién:
Baloncesto
Fatbol
Tenis
Artes Marciales
Patinaje
Iniciacion Porras
Musica
Piano

Contrabajo y bajo eléctrico
Aprestamiento musical
Pintura

Violin

Bateria

Guitarra

Danzas

HORARIOS
Sabados de 8:15-12:00 m.
SESION N° 1. 8:15 A 10:00 A.M.
Niflos 6 a 10 afios. Deportes
Nifios 10 afilos en adelante. Musica

DESCANSO. 10:00 A 10:30 A.M.
SESION N° 2.10:30 A 12:00 m..

Nifios 6 a 10 afios. Musica
Nifios 10 aflos en adelante. Deportes



